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Status (non-verbaal gedrag)  
 
Aan status kennen we geen waarde toe; zowel de hoge als de lage status zijn er in 
positieve en in negatieve vorm. Hieronder een lijstje met waarneembare extremen: 
 
Hoge Status Lage Status 
voeten iets uit elkaar knieën en tenen naar elkaar toe 
rechte rug ineengedoken 
hoofd stil beweegt veel met hoofd 
bepaalt zelf wanneer wel en wanneer 
geen oogcontact 

probeert oogcontact te vermijden 
 

armen en benen maken 
gerichte bewegingen 

armen en benen maken 
ongecontroleerde bewegingen, frunnikt 

rustige buikademhaling hoge, onrustige ademhaling 
weloverwogen manier van praten praat mompelen en hakkelend 
gebruikt “euh” aan het begin van de zin gebruikt “euh” te pas en te onpas 
 
 
 
 
 


